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Kystofixin laitto 	KH1AT
Virtsarakon tyhjentäminen laittamalla katetri vatsanpeitteiden läpi virtsarakkoon ultraääniohjauksessa
Ajan varaaminen ja yhteystiedot 
Tutkimusten ajanvaraus kuvantamisen vastuualueella 
Tiedustelut:   F-kuvantaminen: puh. (08) 315 3277	
B-kuvantaminen: puh. (08) 315 2122
Indikaatiot/kontraindikaatiot ja riskit 
Indikaatiot:	Virtsaumpi eli virtsaamiskyvyttömyys huolimatta täydestä virtsarakosta; täydestä rakosta aiheutuvien oireiden helpottaminen

Kontraindikaatiot:	 P-TT-INR >1,5; B-Hb < 80; B-Trom < 100

Riskit:		Puuduteainereaktio, verenvuoto, tulehdus
Esivalmistelut 
· Veriarvot
· B-PVK (B-Hb > 80, B-Trom > 100), enintään viikon vanhat
· P-TT-INR <1.5. INR-arvo määritetään, jos potilaalla on Marevan -lääkitys tai epäily/diagnosoitu veren hyytymiseen vaikuttava perussairaus. INR-arvo saa olla enintään 1 vrk vanha.
· Antitromboottisen lääkkeen tauottaminen
· Potilaan rakon oltava mahdollisimman täynnä
· Virtsakatetri kiinni vähintään kaksi tuntia ennen toimenpidettä
· Käsivarren laskimoon laitetaan iv-kanyyli
1. Antibioottiprofylaksia. Jos otetaan näytteitä, aloitetaan vasta näytteenoton jälkeen. Pyydä antibiootti lähettävältä yksiköltä potilaan mukaan tai sovi että toimenpiteen jälkeen aloittavat itse 
· Potilas kuljetetaan sängyllä röntgeniin

Jos veriarvot poikkeavat vähän, voi röntgenlääkäriä konsultoida. Jos toimenpide täytyy tehdä poikkeavista veriarvoista ja lääkityksestä huolimatta, hoitava lääkäri antaa kirjallisen kommentin röntgenlehdelle.
Toimenpiteen kulku 
· Röntgenlääkäri katsoo ultraäänen avulla rakon seudun.
· Tutkimusalue pestään ja peitellään steriileillä liinoilla.
· Lääkäri puuduttaa ihoa ja tekee pienen viillon iholle, jonka kautta katetri laitetaan vatsanpeitteiden läpi virtsarakkoon.
· Katetreja on joko ommeltavia tai pallollisia
· Katetri yhdistetään virtsapussiin.
Jälkihoito ja seuranta 
· Ei vuodelepoa, hoitava yksikkö huolehtii jälkiseurannasta
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